
 

  

Il Campionato Regionale Giovanile è una tipologia di competizione riservata alla fascia degli atleti preagonisti 

approvata dalla consulta di settore ed è di tipo PROMOZIONALE. È un campionato suddiviso in tappe ed è 

subordinato al Programma Attività Agonistica Federale.   

Punteggio.  

I punti verranno assegnati ad ogni gara e pubblicati sul sito ufficiale della competizione promozionale, 

www.sardegnakaratefijlkam.it . La ripartizione dei punti avverrà in relazione al piazzamento ottenuto in gara. 

Le specialità previste nel Campionato Regionale Giovanile sono:  

1) PERCORSO.  

2) PALLONCINO COASSIALE.  

3) KATA.  

Gioco kata di stile.  

Gioco kata di libera composizione (under 6 e under 8). 4) 

KUMITE.  

Gioco kumite a coppie.  

Gioco kumite no stop.  

Gioco kumite limitato.  

  

In ognuna delle specialità sopraelencate la ripartizione del punteggio INDIVIDUALE sarà la seguente.  

PRIMO POSTO   : 10 PUNTI  

SECONDO POSTO  : 08 PUNTI  

TERZO POSTO (2 terzi) : 06 PUNTI  

QUARTO POSTO (tutti) : 04 PUNTI  

Lo scopo della competizione è di tipo PROMOZIONALE, di conseguenza i 4 punti del quarto posto a pari merito 

premiano ogni singolo atleta che pur non avendo conquistato un posto sul podio, rimarrà sempre dentro la 

competizione, con la possibilità di migliorare nelle successive tappe. In caso di parità nelle classifiche 

individuali, verranno presi in considerazione i parametri descritti nella tabella A: 

 

 

 

  

  

REGOLAMENTO INTERNO DEL CAMPIONATO REGIONALE GIOVANILE SARDEGNA KARATE FIJLKAM.   

http://www.sardegnakaratefijlkam.it/
http://www.sardegnakaratefijlkam.it/


TABELLA A 
 Nel caso in cui due atleti della stessa categoria dovessero avere lo stesso punteggio, per 
decretare il vincitore verrà preso in considerazione il CRITERIO 1. Persistendo la parità si 

applicherà il CRITERIO 2. 

SPECIALITA' CRITERIO 1 CRITERIO 2 

PERCORSO 
L'atleta con la somma dei tempi 

effettuati più bassa. 
L'atleta più giovane 

PALLONCINO 
L'atleta con il maggior numero di 
incontri vinti nell'arco di tutte le 

tappe 
L'atleta più giovane 

KATA 
L'atleta con il maggior numero di 
incontri vinti nell'arco di tutte le 

tappe 
L'atleta più giovane 

KUMITE 
L'atleta con il maggior numero di 
incontri vinti nell'arco di tutte le 

tappe 
L'atleta più giovane 

 

Il punteggio individuale rimarrà valido sino alla chiusura dell’anno sportivo che ha inizio il primo gennaio e si 

conclude il 31 dicembre. Ogni atleta ha la possibilità di partecipare a più specialità durante tutto l’anno, ma 

solo a due nel corso di ogni singola gara.   

Alla fine dell’anno sportivo verrà assegnato il titolo INDIVIDUALE di Campione Regionale ad ogni atleta primo 

classificato, di ogni categoria, in base alla somma del punteggio finale.  

Allo stesso modo verrà assegnato un premio in ogni specialità alla società che avrà accumulato maggior 

punteggio nel:  

1) PERCORSO.  

2) PALLONCINO COASSIALE.  

3) KATA.   

4) KUMITE.  

I punti verranno assegnati con le seguenti modalità:  

OGNI MEDAGLIA ORO   = 20 punti  

OGNI MEDAGLIA ARGENTO  = 15 punti  

OGNI MEDAGLIA BRONZO  = 08 punti  

OGNI QUARTO POSTO   = 04 punti  



  

In fine verrà assegnato un premio alla  SOCIETÀ DELL’ANNO,  in base alla somma dei punteggi accumulati 

nelle 4 specialità.  

 

Migrazione del punteggio di ranking.  

In considerazione del fatto che nelle classi UNDER10, UNDER12, UNDER14, è prevista una suddivisione in 

gruppi di cintura, un atleta che durante l’anno venga promosso ad un grado di cintura superiore, conserverà 

il suo punteggio anche nella nuova classe d’appartenenza sino alla fine dell’anno in corso. Come da 

Regolamento Organico Federale un atleta potrà nell’arco di un anno, acquisire due Kyu al massimo. 

L’organizzazione seguirà scrupolosamente la progressione dei Kyu di ogni singolo atleta.  

Nel caso in cui, durante l’anno un atleta venga presentato in una categoria di peso differente da quella per la 

quale possiede già un punteggio di ranking, conserverà i punti accumulati, ma il suo nuovo peso verrà 

controllato nella gara successiva per evitare che ci siano cambi indiscriminati. A tal proposito si evidenzia che 

il presentare un atleta con un peso non corrispondente a quello reale, verrà considerato un grave illecito 

sportivo. Allo stesso modo qualsiasi anomalia nei dati di un atleta verrà segnalata al Coordinatore Regionale 

che in accordo con la dirigenza prenderà severi provvedimenti fino ad arrivare ad azzerare il punteggio 

accumulato da quell’atleta e sottrarre i punti dal totale della società di appartenenza.  

ORGANIZZAZIONE DELLE TAPPE  

Ogni Società potrà richiedere di ospitare una o più tappe secondo calendario purché possieda i requisiti 

minimi richiesti dal Coordinamento delle attività Promozionali. A tal proposito si dovrà far richiesta spedendo 

una domanda scritta all’indirizzo del Presidente del Settore Karate Sardegna all’indirizzo E-mail:  

vicepres.karate.sardegna@fijlkam.it  

Per ogni ulteriore delucidazione in merito contattare il coordinatore delle attività promozionali all’indirizzo 

E-mail:  

sardegnakarate@gmail.com  


